
教  會  實  習  成  果 

實習生：邱惠欣                                   年級：社工系二年級  

 

前言 

第一次在太魯閣教會實習，也第一次到利華教會實習，但是感謝神，讓

我來到利華教會實習，剛開始很緊張，因為對他們的文化和生活習性都並不

了解，所以擔心不知道該如何去帶領教會的青少年和主日學，雖然禮拜講母

語及國語，大部分是講母語，但是我抱持的態度喜樂的心和謙卑的心來服事

和學習，學習到前所未有的服事經驗，目前教會最需要強化的地方是青少年

團契和教會主日學事工，特別是在主日學的部份，因為主日學大部份都是天

主教的小朋友，但是他們很喜歡來教會，當他們沒有來，我會去找小朋友，

順便去認識部落的環境，經過了三個月的實習時間，我適應了教會及部落的

環境，也在當中學習他們的母語，還記得第一次到利華教會，這裡的弟兄姊

妹真的很熱情，每一個人的笑容都會有喜樂的心，三個月的實習，我在這裡

可以在他們身上學習到很多，給我的感覺是家人一樣，因為在耶穌裡是一家

人，雖然教會的工作真的很不容易，但我覺得越是服事上帝越甘甜，這種的

感覺真好，雖然很辛苦，但是在辛苦中得到很大的祝福，我很感謝神，可以

讓我在利華教會實習，從他們身上可以學到很多。 

 

一、主日學教學概況 

多數是社區一般沒有信主的孩童，或者是天主教的小朋友參與，但是他們都很樂

意的來教會，剛接處兒童事工的教學過程，基本上我發現一個難處，在人數少無

法進行分班制來教課，後來也發覺他們在認識聖經並未那麼的清楚，我試著用合

班制，但是是採取教材是分學齡一起上課。同用一段相同的經文來解釋聖經，同

樣說一樣相關的故事，效果還不錯，課程也順利的完成，有青少年會陪我一起，

訓練青少年服事與幫在教學的過程中，或許會遇到瓶緊，因為小孩子會很吵，或

者跑出去，但是只要告訴他們規則，他們會去慢慢的做到，一開始人數很少，到

後面人數慢慢的增加，因為他們都會去找小朋友來教會了，在教學當中我會先去

帶遊戲、敬拜，在故事中你們聽到了什麼，讓他們學習分享，來教導主日學並利

用時間用影片加強對聖經的理解及認識，或者給他們看影片有關聖經的故事，每

次在禱告，我都會跟小朋友說：老師唸一句，你們跟著唸一句，最重要的是讓他

們去認識上帝。 

 

 

 

 

 



二、青少年 

我在利華教會大部份是陪伴及協助青少年，也會在青少年聚會分享必且敬拜讚美，

在週六下午三點是青少年的敬拜團，在當中教他們如何敬拜讚美，在當中我和他

們建立了關係，跟他們相處在一起，會在他們身上看見不同的優缺點，也在他們

身上學到了很多，每一個人的恩賜都不一樣，所以在他們身上也會學到不一樣的

學習，所以建立學青團契是最重要的一個功課，讓青少年從團契中學習建立自己

與神之間的關係，相等的是青少年輔導必須要有更大的信心來看見事工每一個的

進行，在安排或編排的課程，在事工上最主要是配合教會要進行的培育是工計劃，

配搭每一項能給予青少年正確的方向，是最終的目標，然後在學習中自己也被磨

練，耐心教這樣一個事工真的需要很多的時間投入與幫助，是我實習最大的目

標。 

三、主日崇拜 

主日崇拜也有青少年、成年人及老年人，來參加主日禮拜，教會弟兄姊妹都不願

意放棄任何一次的聚會或是服事，但是，他們在服事上每個弟兄姊妹都很認真的

去服事，在主日禮拜大多數是講母語，也會講國語，敬拜會輪流，這禮拜是青少

年帶敬拜，婦女會獻詩，都會輪流方式帶敬拜及獻詩，在神的眷顧下教會中的主

日崇拜，傳道的講道，長老的教導，執事們的服事，都表現在各職責，從實習的

過程中讓我們學習，雖然教會小人數不多，但是對神的渴望也不會減少而是更積

極。 

●9月~12月主日學及青少年聚會人數 

項目/月份 兒童主日學 

聚會平均人數 

青少年 

聚會平均人數 

主日崇拜 

聚會平均人數 

剛到 0 9人 35人 

9月 3人 10人 35人 

10月 12人 10人 53人 

11月 10人 11人 48人 

12月 13人 12人 40人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



四、活動相片 

主日學的照片 

練聖誕節舞 

 

 

吃點喔! 

 



 

看聖經的影片 

 

 



好可愛唷 

 

青少年 

星期六晚上青少聚會 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



分享 

 

主日崇拜青少年帶敬拜 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



青少年聖誕節獻詩 

 

婦女會 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



婦會獻詩 

 

聖誕節獻詩 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



主日崇拜 

 

 

 



 

傳道、長老、執事大合照 

 


