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壹、 前言 

 

    從去年十月初開始，我承接上一位實習生開拓—強化東台灣小型教會計畫—

思彼悠谷教會主日學及青少年事工。在預備參與此計畫時，由於需先了解其部落

人口結構及人文背景，於是我實際走訪部落，也請一些同工帶我介紹這裡的一些

概況，好讓自己能熟悉這裡的環境。這裡是屬太魯閣族群與泰雅的生活型態有部

份相似，所以在服事上自己會覺得較容易許多，在文化上較能很快的融入這裡的

習性與生活。據長老和牧者的分享得知，教會和社區的互動是緊密的，再者在社

區服務的大都是教會中的同工與青年，教會在社區中扮演很重要的角色，不但做

資源的整合，並也將福音落實在社區中，這一方面是值得稱讚的。但由於部落中

的就業機會少之又少，所以部落中年輕的族人需向外發展，離開故鄉到都市服

務，尋求溫飽，留在部落的大部份是年長的長輩及高中以下求學的孩子，還有在

博愛新村部份服務的村民，所以村民生活還滿純樸的。 

  

貳、 成果報告 

 

    在教會中，我擔任的角色是協助主日學及青少契的事工，有時也會陪伴婦女

會團契聚會及主日崇拜的敬拜。 

 

(1) 主日學事工 

 

記得我剛來教會時，主日學老師都是由青少年在帶。直到我來參與服事，

並陪伴主日學童成長及造就，這裡都是青年擔任主日學校長。透過所有老師及同

工的分享，讓孩童們認識神的話，戶外活動、也透過影片、多元教學方式吸引孩

童聚會，而孩子們渴望學習上帝話語的心，覺得佩服。因此，有更多同工一同參

與服事主日學的事工，並看見 神是如此祝福思彼悠谷教會，老師部份加上實習

生共計有 6 名同工，彼此配搭服事。而孩童也從個位數 2~3 位增長到平圴為 7

個主日學童來參與教會主日學校，因為孩子們太活潑了，還好有分幼幼班、中、

高小級。我的小孩子也參加兒童主日學聚會。 

 

(2) 青少年事工 

 

    在青年事工方面，孩子們都很用心服事，並在自己職份上盡忠職守。青年契



中最有份量的就是（姬望）執事，他又是輔導青少年團契的老師，年輕、有朝氣

及富有上帝恩賜的才幹，更感染了這一群有衝勁的孩子們，在其中，我發現自己

還得向他們學習呢!不過話說回來，重要的是：從擔任青少年教育實習老師訖今

我能成為這群孩青年們的朋友，教導他們上帝的話。，我能給予的就是陪伴他們，

並幫助他們學習不足的地方，訓練他們成為上帝國福音的精兵，鼓勵他們也多參

與對外的活動，譬如：參加、青少年聯合禮拜……等，他們都樂在其中。青少年

人數也從 15位增長至平均 20位人聚會。這群孩子們，都很虛心求教，而在教會

中，他們也找尋到屬於他們自己的天空，揮發自己的恩賜。在每週六的青少契中，

他們都一直在努力學習成為可以分享上帝話語的人，成為主理者、敬拜者、教歌、

代禱者，自主能力佳，即使有不足的地方，也都很願意接受指教。跟他們在一起

真的很快樂。發現自己變得年輕多啦。 

     

參、 心得分享 

 

我發現自己在參與此計劃時，我所得到的寶貴經驗!不但信心得到考驗，並

也讓自己學習過捨己的生活。我承認自己有許多不足的地方，但透過教會中的牧

者、長執、同工、青少年及主日學的孩子們那樣集思廣益，因著神的緣故，互相

學習造就時，就會發現每一件事都變的甘甜的。當我看見從主日學小朋友一直到

年紀約有七十幾歲的長輩們，同心在為一件事努力的時候，那一種合一的精神，

若非是神，我們什麼也不能做，且也是徒然的。我很慶幸有份參於上帝國的宣教。

常有時會學習到，在資源有限的情況下，做其效益發揮到最大的事。 

 

和思彼悠谷教會的同工一起服事，我覺得就好像一家人，常常在聚會結束

後，也會和會友們分享及談心，藉由參與社區宣教的工作，例如：社區關心、探

訪…等等，建立與他們有美好的關係，不但彼此造就，更為上帝打那美好的戰，

感謝上帝讓逆境成為我的祝福，雖有艱辛，但讓自己受惠良多。而主崇拜從平均

30人左右也增長約 38人左右來參加聚會，看見上帝在思彼悠谷教會裡動工，覺

得很感恩。在主日崇拜中，不時也會看見一家人的獻詩，訴說神在其中一家人中

的見証，讓自己很感動。有時也會看見年長者的訓誨，還有主日學單純讚美的歌

聲、青少年活躍的跳舞、讚美，這一切都是上帝的帶領，而東台灣計劃，也加添

此思彼悠谷教會美麗的色彩，協助其教會各活動的進行及強化主日學及青少年事

工服事，感謝神，使我們有份參與原住民部落教會的宣教。 
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肆、 前言 

 

回顧這一學年在教思彼悠谷教會實習的期間，藉由強化東台灣小型教會的計

畫實施，協助思彼悠谷教會主日學及青少年的團契事工，讓自己領悟到「行在小

弟兄身上的服事，如同行在主耶穌的身上一樣」，不但經歷到生命樹的結實纍纍，

更嚐到其中過程的領悟，給自己一個受造就、成長的機會。在金岳教會的生活中，

透過牧者、長執同工、弟兄姐妹的互相服事，看見自己的不足及需要再磨練的地

方。 

 

由衷感謝學校給予我參與強化東台灣小型教會計畫，操練自己服事的態度，

接受信心的考驗，承襲先輩們服事精神，並落實學校「不怕風、不怕雨」的宗旨。

相信未來還有很多的試煉等著有心服事弱勢族群的人們突破，更期盼有更多的人

能置身於擁有開拓教會的使命，得著更多的失喪的靈魂。  

   

伍、 成果報告 

 

(1) 主日學事工 

 

           這學期中，我們一直很努力在主日學事工上的培育，透過東台灣小

型教會計畫所發放的教學教材，提供活潑生動的教學模式。在六位老師

及我的協助下，讓主日學生更熟悉聖經中的故事，也透過獎勵的方式刺

激孩子們來參與主日學禮拜的意願。由於主日學從上學期一直到現在，

禮拜的時間是每週六的下午二點三十分，時常會碰關懷協會外出成果展

表演。所以有時聚會因故而暫停，但我們會改在星期日找上七點 30分這

也是我們需要再加強檢討的部份。主日學校是未來神國精兵栽培的重要

禾場，期盼有朝一日，能看見主日學能有一個屬於自己的敬拜團，可以

自己司琴、打鼓、領敬拜……，現在是學習的是基要真理，未來期待能

嚐試操練恩賜，主日學生能挺身而出，站上台上有著屬於自己的詩班、

敬拜團，為上帝國做見証。目前主日學的概況，仍有幼幼班、中、高級

班的分班制，人數平均為 7位，有時會有不定期的新朋友進入。 

 

 



 

(2) 青少年事工 

 

       在這一學期中，教會仍然全力支持培育青少年在裝備、造就這一區

塊的服事，而我也協助規畫一些活動，使孩子們能提升自己服事的領域。

例如：參與太魯閣青年聯合的詩歌讚美活動，參與主愛知之家辦的戒酒、

戒煙、戒檳榔舞林大會。藉由活動來影響青少年跟隨上帝的意志。再者，

（所有教會信徒參與）太魯閣感恩祭活動比賽。彼此相互學習……等多

項事工。陪伴思彼悠谷青少年成長的團契讓孩子們能更深的認識這一位

又真又活的上帝。很感謝 神，能在這一學年中參與思彼悠谷青少年事工

的服事，在這些日子裡，我們有歡笑、有爭吵，還有訴不盡的回憶，從

跌倒中再次爬起來，繼續為主奮鬥。這學期至今，青少年的人數成長幅

度並不大，大約還是維持 18人左右，但這孩子們的靈命有顯著的改變，

不斷學習成長，更經歷上帝在這群孩子們身上的做為，同樣繼續為教會、

社區服事，且也透過體育系列的競賽，為上帝國傳福音，是一群將來有

為的青少年。 

 

陸、 心得分享 

            

             在每一次的實習中，上帝都給了我很多學習的機會，讓我嚐試去

經歷不同的考驗，並在有限的資源下，做出最大的效益。上帝不斷的

在磨練我，並教導我學習專心仰賴、倚靠祂。我沒有選擇的餘地，而

是盡心、盡力做好教會所交待的事工。 

 

             在每週前往思彼悠谷教會實習，我需從學校出發。我常常沿路唱

詩，和上帝說話，打發這一段路程。有時，我禱告上帝：「祢要我為祢

做什麼？」這個話題!在途中，我最喜歡做的事，就是：聽詩歌或讚美

享受和上帝在一起的時光，一到博愛新村我就會去找小朋友、青年、

然後到教會安靜心神。這些時段也是我最享受的時光。教會實習帶給

我無限的驚奇，也是一趟冒險之旅。無論是東台灣計畫或一般教育實

習，我只有一個最終的目的，就是服事上帝， 

          

 


